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Dragi parinti,

,,Viata este o calatorie printre anotimpurile din sufletul tau, asa ca inarmeaza-te cu rabdare,
concentreaza-te pe solutii sau cauta sa te adaptezi la schimbarile prin care trece viata.”(Ursula
Sandner) Am ales sa incepem cu acest citat deoarece punem mare accent pe educatia emotionala
atat de importanta in zilele noastre.

Ne aflam la finalul primului semestru din acest an scolar. Prin temele abordate transformam
fiecare zi de gradinita intr-o calatorie.

,Bagheta magica a emotiilor” este tema care ne-a ajutat sa invatam sa avem incredere in fortele
proprii, sa ne sustinem cu convingere punctul de vedere, sa negociem si sa dovedim asertivitate
atunci cand ne dorim ceva.

Datorita importantei pe care o are comunicarea in integrarea sociala, am abordat tema ,,Sunt mic
dar politicos”. Am inteles astfel ca o buna comunicare rezolva situatii cu care ne confruntam
frecvent si cuvintele ,,Te rog” si ,,Multumesc” ne-au demonstrat importanta si efectele lor
pozitive.

Prin tema ,, Micii bucatari”am patruns in tainele gatitului demonstrand ca varsta nu ne impiedica
sa obtinem retete delicioase.A fost foarte disractiv sa dam o mana de ajutor in bucataria
gradinitei. Am invatat ca este important sa mancam sanatos si am pregatit impreuna retete
simple.(Shake cu banane si capsuni,, Biscuiti cu ovaz si curmale)

Tema,,Cum ii ajut pe cei din jur”, ne-a ajutat sa intelegem ca suntem diferiti, ca fiecare avem
calitati si defecte, ca trebuie sa ne demonstram prietenia sarind in ajutorul celor din jur, lucru
care ne da multa satisfactie

Am trecut in revista doar cateva dintre temele propuse, altele abia asteapta sa fie explorate.

Va aducem la cunostinta ca in urma solicitarilor unora dintre dumeavoastra, de luni 8 februarie
2016 puteti opta pentru program pana la orele 18.00 . Va rugam sa anuntati optiunea
dumneavoastra unuia dintre membrii echipei Casei Minunate.

Va multumim ca ne sunteti alaturi si asteptam in continuare sugestii din partea dumneavoastra.
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